Tisza-tavi Természetjáró 8 próba – rendezvénysorozat a Természetjárás Évében

1. próba: Tisza-tavi jégtúra és jégkerékpár verseny 2007. február 2-3. és 9-10.
Gyalogos és kerékpáros túraverseny, teljesítménytúra
Február 2.
17.00-18.00 Érkezés Poroszlóra vagy Tiszafüredre, szállás elfoglalása, előnevezés 20.00-ig. 
18.00-20.00 Játékos éjszakai rövidtúra Poroszlóról, valódi kihívásokkal és nyereményekkel. Indulás a Fűzfa Pihenőparkból 18.00 órakor.
20.00-22.00 Beszélgetés, élménybeszámolók, Tisza-tavi képek és filmek vetítése Poroszlón a Fűzfa Pihenőpark konferenciatermében.
Február 3.

7.30-8.30 Nevezés és regisztráció Poroszlón a Fűzfa Pihenőparkban. 

8.30-9.00 Eligazítás, praktikus információk és biztonsági szabályok ismertetése.
9.00-14.00 Gyalogos „bemelegítő” teljesítménytúra. 
Táv: 15/8 km. Kategóriák: Gyalogos – férfi, női, gyerek 10-14 év, gyerek 6 -10 év, család.

A szervezők túravezetők segítségével biztosítják az előre bejárt és kijelölt útvonalat, melyen a résztvevők a Tisza-tó téli hangulatát fedezhetik fel, jégen és fagyott tómederben járhatják be a Poroszlói- medencét. A túra szintideje 5/3 óra, melynek leteltéig biztosított az eredmények regisztrálása. Az útvonal biztosítása az összes induló beérkezéséig garantált! 14 órától a túravezetők az esetlegesen bennmaradókat kivezetik a területről. A túra speciális felszerelést nem igényel, de téli túrázásra alkalmas ruházat és cipő szükséges. A teljesítménytúra 15 km-es útvonalán nevezési díj ellenében túravezető segítségével vezetett túraként is lehetőség van a végighaladásra.

A túra során három pihenőpont üzemel az útvonalon a 8 km-es és a 15 km-es táv legtávolabbi pontján, valamint a 15 km-es táv második harmadánál. A pihenőpontokban meleg teát biztosítanak a szervezők.

14.30 Eredményhirdetés, emléklapok, csuklópántok, díjak átadása

Ebéd: gulyásleves, túrócsusza (1500 Ft/fő - korlátlan fogyasztással)

Február 9. 

17.00-18.00 Érkezés Poroszlóra vagy Tiszafüredre, szállás elfoglalása, előnevezés 20.00-ig. 

18.00-20.00 Éjszakai „kincskeresés” GPS-szel. Gyülekező a Fűzfa Pihenőparkból 18.00 órakor.

20.00-22.00 Beszélgetés, élménybeszámolók, Tisza-tavi képek és filmek vetítése Poroszlón a Fűzfa Pihenőpark konferenciatermében.

Február 10.

7.30-8.30 Nevezés és regisztráció Poroszlón a Fűzfa Pihenőparkban. 

8.30-9.00 Eligazítás, praktikus információk és biztonsági szabályok ismertetése.

9.00-14.00 Gyalogos teljesítménytúra, jégfutó és jégkerékpár verseny.
Táv: 25/15/8 km. 
Kategóriák: 
Gyalogos – férfi, női, gyerek 10-14, gyerek -10, család.

Futó – férfi, női, gyerek 10-14, család.

Kerékpáros - férfi, női, gyerek 10-14, család.

Indítás: Az indítás verseny nemenként, de a kategóriák és távok szerint egy időben történik. Először indul a kerékpáros, 10 perc múlva a futó, s újabb 10 perc múlva a gyalogos mezőny.

A szervezők túravezetők segítségével biztosítják az előre bejárt és kijelölt útvonalat, melyen a résztvevők a Tisza-tó téli hangulatát fedezhetik fel, jégen és fagyott tómederben járhatják be a Poroszlói- medencét. A túra szintideje 6/5/3 óra, melynek leteltéig biztosított az eredmények regisztrálása. Az útvonal biztosítása az összes induló beérkezéséig garantált! 16 órától a túravezetők az esetlegesen bennmaradókat kivezetik a területről. A túra speciális felszerelést nem igényel, de téli túrázásra alkalmas ruházat és cipő szükséges. A teljesítménytúra 15 km-es útvonalán nevezési díj ellenében túravezető segítségével vezetett túraként is lehetőség van a végighaladásra.

A túra során négy pihenőpont üzemel az útvonalon a 8 km-es, a 15 km-es és a 25 km-es táv legtávolabbi pontján, valamint a 25 km-es táv második harmadánál. A pihenőpontokban meleg teát biztosítanak a szervezők.

15.30 Eredményhirdetés, emléklapok, csuklópántok, díjak átadása

Ebéd: gulyásleves, túrócsusza (1500 Ft/fő - korlátlan fogyasztással)

Díjazás: A szintidőn belül teljesítők fehér színű szilikon csuklópántot, pecsétet és emléklapot kapnak. Mindkét versenynapon a legalább 10 nevezőt számláló kategóriákban az első három helyezett 20.000-10.000-5.000 Ft értékű üdülést vagy tárgyjutalmat nyer.

A Tisza-tavi Természetjáró 8 próba rendezvényein legalább 5 különböző színű karszalag és hozzá tartozó pecsét összegyűjtésével garantált ajándékhoz és sorsoláson elnyerhető üdülésekhez lehet jutni. 

Nevezés: Előnevezéssel és helyszíni nevezéssel. Előnevezés január 29-ig ill. február 5-ig levélben, faxon, e-mailben vagy sms-ben, vagy a verseny előtti nap este 20.00 óráig a helyszínen. Az előnevezés csak a nevezési díj határidőig történő befizetésével együtt érvényes. Nevezési díj előnevezéssel 500 Ft (kedvezménnyel 400 Ft). A helyszíni nevezési díj egységesen 1000 Ft. 14 év alattiaknak ingyenes.

A jelentkezéshez kérjük a mellékelt nevezési lapot kitölteni és visszaküldeni, vagy az azon kért információkat a lap alján található elérhetőségek valamelyikére eljuttatni.
További információ: www.tisza-to-info.hu, rmitiszato@itthon.hu, 30/399-5735

NEVEZÉSI LAP
Név:
Lakcím:

Születési idő:
Telefon:
E-mail:

Részvétel időpontja:

2007. február 2-3.

2007. február 9-10.
Kategória: 

Gyalogos 


Futó (csak 02. 10-én) 

Kerékpáros (csak 02. 10-én)

férfi



férfi 



férfi
női



női 



női
gyerek 10-14


gyerek 10-14 


gyerek 10-14
gyerek 6 -10



család



család 



család
 (a családi kategória legalább 3 családtag nevezése esetén ingyenesen választható)

Táv:

25 km (csak 02. 10-én)

15 km


8 km

Érkezés várható ideje: 
Szállást kér: (előre kiajánlott kategóriák és árak)
Ebédet kér: (egységesen 1500 Ft/ fő – gulyásleves, túróscsusza)

Nevezési díj befizetésének módja: helyszínen (2-án és 9-én 20.00-ig)
Határidőig kérjük eljuttatni: 
Tisza-tavi Turizmus Fejlesztő Egyesület 

5350 Tiszafüred, Kossuth tér 1.
Fax: 59/351-753

E-mail: rmitiszato@itthon.hu
SMS: 30/399-5735 (sms-ben is kérünk minden információt közölni)

További információ: www.tisza-to-info.hu, rmitiszato@itthon.hu, 30/399-5735

