4*56
2006. július 20 – 23  /csütörtök – vasárnap/
Rendezők:  Pro Pátria Turista Egylet
                   Szent Jakab Zarándok Egyesület
                   Szigethalmi TE

                   Nagyrédei Turisztikai Egyesület

Információ:         Szabó József   20/210-9337      matrakekesteto@freemail.hu 

Táv: 235,6*    km , Szint: 10280*   m, Szintidő: 60 óra

                             * pontos táv és szintadatok a bejárás után kerülnek megadásra!

Nevezési díj: 8. 000 Ft     MTK: 7. 000 Ft
A túra ezen távján csak előnevezéssel lehet indulni és csak az első 90 főnek, aki befizeti a nevezési díjat.. Jelentkezés határideje: 2006. július 1.
A nevezési díj befizetése rózsaszín postautalványon történhet a következő címre /név, cím  és pólóméret megadásával/: Balogh Marika, 2315, Szigethalom Piac utca 23
Díjazás: oklevél, jelvény, póló

              1-3 leggyorsabb férfi ill. női teljesítő kupa

Szolgáltatás: hideg-, meleg étel, üdítő, édesség
Szállás: Költségét a nevezési díj tartalmazza

1. nap

          Rajt:  Sátoraljaújhely, Milleniumi tér 1956-os forradalmárok emlékmécsese

          Cél:  Sátoraljaújhely, Kovács villa

          Rajtidő: 800 - 900 , Táv:  58,2* km, Szintemelkedés: 2105* m, Szintidő: 15 óra
Útvonal: Sátoraljaújhely – Május kút – Rákóczi fa – Megyer hegy – Mattyoshotyka – Újhuta – Sólyom bérc – Kerek kő – Eszkála – Nagyhuta – Vágáshuta – Szár hegy – Május kút völgy- Kovács villa
2. nap

             Rajt: Ómassa, 15-ös busz végállomása
             Cél: Cserépfalu, Általános Iskola

Rajtidő: 800 - 900 óra, Táv: 58,3* km , Szintemelkedés: 2950*   , Szintidő: 15 óra
Útvonal:  Ómassa – Mária forrás – Dédesi várrom – Bánkút – GERENNAVÁR – Szilvásvárad – Kelemen széke – Szilvásvárad – Istálós kő – Toldi kapu – Völgyfő ház – Ódórvár – Suba lyuk- Cserépfalu
3. nap 

           Rajt: Recsk, Nemzeti Emlékpark

           Cél: Markaz, Általános Iskola

Rajtidő: 600 - 800 óra, Táv: 58,6* km, Szintemelkedés: 2330* m, Szintidő: 15 óra
Útvonal:
Recsk, Nemzeti Emlékpark -  Szegediek kútja  - Kisnána, Móré-vár - Kisnána, kereszt - Öreg-hegy alja - Kis-kő  - Domoszló, erdészház - Domoszlói-kapu - Várbükki erdészház - Hosszú-bérc - Szent István-csevicekút - Ilona-völgy vízesés - Hurok út –Rózsaszállás - Gabi halála - Sötét-lápa-nyereg - Kékestető, csúcskő - Jávoros-forrás - Nagy-nyak - Benevár - Mátrafüred, aut. vt. - Bene-patak völgye -Négyeshatár - Hidas-bérc - Disznós-kút – Dobogó – Kékestető - Sas-kő - SasMarkazi-kapu - Mária-képes fa - Markazi várrom - Markaz
4. nap 

           Rajt: Markaz Általános Iskola

           Cél:  Nagyréde, Szent Imre Általános Iskola, Fő út 10 - 12
Rajtidő: 5 00 -7 00 
Táv: 60,5* km,  Szintemelkedés: 2950* m, Szintidő: 15 óra 
Útvonal: 

Markaz -  Négyeshatár - Mogyorós-kút - Mátrafüred, aut. vt. -  Ördög-forrás - Kékestető, csúcskő  - Hidasi erdészház  - Csór-hegy - Parádsasvár - Kis-Lipót - Galyatető, Nagyszálló - Mátraalmás – Galyavár - Lengyendi-nyereg - Darázs-hegy – Mátraszentimre – Bagolyirtás -  Keresztesi-nyereg - Tót-hegyes - Világos-hegy - Kis-dombi kulcsosház - Gyöngyöstarján, templom - Nagyréde
