56-os emléktúra

2006. július 20 /csütörtök/

30 km:

Rajt: : Sátoraljaújhely, 56-os forradalmárok emlékmécsese  Cél: Sátoraljaújhely, Kovács villa

Rajtidő: 800 - 900      Nevezési díj:  800 Ft     MTK 700 Ft

Táv: 27,8 km  Szintemelkedés: 910 m Szintidő: 8 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

Útvonal:  Sátoraljaújhely – Rákóczi fa- Gyökér völgy – Som hegy – Szár hegy - Sátoraljaújhely

60 km:

Rajt: : Sátoraljaújhely, 56-os forradalmárok emlékmécsese  Cél: Sátoraljaújhely, Kovács villa

Rajtidő: 800 - 900      Nevezési díj:  1200 Ft     MTK 1100 Ft

Táv: 58,2 km  Szintemelkedés: 2105 m Szintidő: 15 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

Útvonal:  Sátoraljaújhely – Rákóczi fa- Megyer hegy – Makkoshotyka – Újhuta – Sólyom bérc – Kerek kő – Eszkála – Nagyhuta – Vágáshuta – Szár hegy - Sátoraljaújhely

2006. július 21 /péntek/

40 km:

Rajt:  Szilvásvárad, Z/Z+ elágazás  Cél: Cserépfalu, Általános Iskola

Rajtidő: 930 - 1100  Nevezési díj:  800 Ft     MTK 700 Ft

Táv: 37,8 km  Szintemelkedés: 1500 m Szintidő: 9 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

A túra útvonala:  Szilvásvárad – Kelemen széke – Katonasírok – Istállós kő – Toldi kapu – Völgyfő ház – Ódórvár – Suba lyuk - Cserépfalu

40 km:

Rajt: Ómassa, 15-ös busz végállomása  Cél: Cserépfalu, Általános Iskola

Rajtidő: 800 – 900  Nevezési díj: 900 Ft MTK 800 Ft

Táv: 41,2 km  Szintemelkedés: 1200 m Szintidő: 11 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, hideg - meleg étel

Útvonal: Ómassa – Mária forrás – Dédesi várrom – Bánkút – Török út – Völgyfő ház – Ódórvár – Cserépfalu 

60 km:

Rajt: Ómassa, 15-ös busz végállomása  Cél: Cserépfalu, Általános Iskola

Rajtidő: 800 – 900  Nevezési díj: 1200 Ft MTK 1100 Ft

Táv: 58,3 km  Szintemelkedés: 2950 m Szintidő: 15 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

Útvonal: Ómassa – Mária forrás – Dédesi várrom – Bánkút – Gerennavár – Szilásvárad – Kelemen széke – Szilvásvárad – Istállós kő – Toldi kapu - Völgyfő ház – Ódórvár – Cserépfalu 

2006. július 22. /szombat/

20 km:

Rajt: Markaz, Általános Iskola Cél: Markaz, Általános Iskola 

Rajtidő: 830 – 1200  Nevezési díj: 700 Ft MTK: 600 Ft 

Táv: 20,02 km  Szintemelkedés: 920 m Szintidő: 6 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

Útvonal: Markaz – Markazi vár – Ilona völgy – Markazi vár – Markaz

20 km:

Rajt: Mátrafüred, vasútállomás   Cél:  Markaz, Általános Iskola

Rajtidő: 800 – 1200  Nevezési díj: 800 Ft MTK 700 Ft

Táv: 19,48 km  Szintemelkedés: 785 m Szintidő: 6 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, édesség, meleg étel

Útvonal: Mátrafüred – Benevár – Kékestető – Sas-kő – Markazi vár – Markaz

35 km:

Rajt:  Recsk, Nemzeti Emlékpark  Cél:  Markaz, Általános Iskola

Rajtidő: 600 - 800  Nevezési díj:  1000 Ft MTK 900 Ft     

Táv: 34,64 km  Szintemelkedés: 1210 m Szintidő: 9 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, hideg-, meleg étel, édesség

Útvonal:  Recsk – Szederjes –tető – Kisnána – Kis – kő – Domoszlói kapu – Ilona völgy – Markazi kapu – Markazi vár - Markaz

60 km: 

Rajt:  Recsk, Nemzeti Emlékpark  Cél:  Markaz, Általános Iskola

Rajtidő: 600 - 700  Nevezési díj:  1200 Ft MTK 1100 Ft     

Táv: 58,06 km  Szintemelkedés: 2330 m Szintidő: 15 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, hideg-, meleg étel, édesség

Útvonal:  Recsk – Szederjes –tető – Kisnána – Kis – kő – Domoszlói kapu – Ilona völgy – Gabi halála – Kékestető – Benevár – Mátrafüred – Négyeshatár – Kékestető – Sas – kő - Markazi kapu – Markazi vár - Markaz

2006. július 23. /vasárnap/

20 km: 

Rajt: Mátraszentimre, Autóbusz forduló Cél: Nagyréde, Általános Iskola

Rajtidő: 1100 – 1300 Nevezési díj: 800 Ft MTK 700 Ft

Táv: 21,1 km  Szintemelkedés: 365 m Szintidő: 6 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, meleg étel, édesség

Útvonal: Mátraszentimre – Bagolyírtás – Keresztesi nyereg – Tót hegyes – Gyöngyöstarján- Nagyréde

25 km:

Rajt: Mátrafüred, Vasútállomás Cél: Nagyréde, Általános Iskola

Rajtidő: 800 – 1000 Nevezési díj: 800 Ft MTK 700 Ft

Táv: 23,6 km  Szintemelkedés: 560 m Szintidő: 7 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, meleg étel, édesség

Útvonal: Mátrafüred – Lajosháza – Kis Dombi erdészház – Gyöngyöstarján – Nagyréde

40 km:

Rajt: Parádsasvár, Autós büfé  Cél: Nagyréde, Általános Iskola
Rajtidő: 800 – 1000 Nevezési díj: 1000 Ft MTK 900 Ft

Táv: 37,09 km  Szintemelkedés: 1575 m Szintidő: 10 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, hideg-, meleg étel, édesség

Útvonal: Parádsasvár – Nagy lipót – Galyatető – Mátraalmás – Galyavár – Darázs hegy - Mátraszentimre – Bagolyírtás – Keresztesi nyereg – Tót hegyes – Gyöngyöstarján- Nagyréde

50 km:

Rajt: Mátrafüred, Vasútállomás  Cél: Nagyréde, Általános Iskola
Rajtidő: 600 – 800 Nevezési díj: 1100 Ft MTK 1000 Ft
Táv: 50,6 km  Szintemelkedés: 2315 m Szintidő: 12 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, hideg-, meleg étel, édesség

Útvonal: Mátrafüred – Ördög forrás – Kékestető – Som nyereg - Parádsasvár – Nagy lipót – Galyatető – Mátraalmás – Galyavár – Darázs hegy - Mátraszentimre – Bagolyírtás – Keresztesi nyereg – Tót hegyes – Gyöngyöstarján- Nagyréde

60 km:

Rajt: Markaz, Általános Iskola  Cél: Nagyréde, Általános Iskola

Rajtidő: 500 – 700 Nevezési díj: 1200 Ft MTK 1100 Ft

Táv: 60,5 km  Szintemelkedés: 2950 m Szintidő: 15 óra

Díjazás: emléklap, kitűző   Szolgáltatás: üditő, hideg-, meleg étel, édesség

Útvonal: Markaz – Négyeshatár - Mátrafüred – Ördög forrás – Kékestető – Som nyereg - Parádsasvár – Nagy lipót – Galyatető – Mátraalmás – Galyavár – Darázs hegy - Mátraszentimre – Bagolyírtás – Keresztesi nyereg – Tót hegyes – Gyöngyöstarján- Nagyréde

