


NÉPEK TAVASZA � teljesítménytúra


A B.-A.-Z. Megyei Természetjáró Szövetség, a Megyei Diáksport-tanács és a B.-A.-Z. Megyei Önkormányzat az 1848/49-es forradalom és szabadságharc 155. évfordulója tiszteletére megemlékező teljesítménytúrát rendez Népek Tavasza elnevezéssel a Bükk-hegység csodálatos tájain.


Időpont:	2003. március 15. szombat.


Táv:	30 km, 15 km teljesítménytúra és �	EXTRÉM ! 42 km hegyi maraton (csak futva teljesíthető). 


Rajt:	30 és 42 km-en Miskolc, Herman Ottó Emlékpark (Majális park autóbusz végállomás.), �15 km-en Garadna DTSK pihenő. Figyelem! Az e távon induló iskolás csoportok a Herman Ottó Emlékparkban jelentkezzenek be!


Cél:	mindhárom távon Miskolc, Herman Ottó Emlékpark


Indítás:	7 00 - 9 00 között.    42km.  800 - 900 között


Szintidők:	30 km-en 8 óra,�	15 km-en 5 óra.�	Hegyi maraton: 6 óra. (az időjárás függvényében változhat!)


Nevezési díj: 	a 30 km-es túrára: 300.-Ft,�	a 15 km-es túrára: 250.-Ft.�	a 42 km-es távra : 500.-Ft.�	10 fő feletti csoportban - tanári kísérettel induló gyerekeknek: 150.-Ft/fő.


A túrát teljesítők a célban teát és zsíros kenyeret, valamint kitűzőt kapnak. A 30 és 42 km-es távon indulók Garadnán (DTSK pihenő) is kapnak teát, zsíros kenyeret.


A maratoni távot szintidőn belül teljesítők a tárgyjutalmat és oklevelet is kapnak. Az e távon indulók részére az ellenőrző pontokon (4-7km) ásványvizet biztosítunk.


Kérjük a résztvevőket, hogy viseljenek kokárdát és csoportonként hozzanak egy szál gyertyát, melyet Örvény-kőn a Jókai emlékműnél meggyújtanak a 48-as hősök emlékére.


A legtöbb gyermeket mozgósító általános iskola pénzdíjban részesül!


A rajt megközelíthető a Tiszai pályaudvarról induló 1. számú autóbusszal.�A célból ugyancsak az 1. számú autóbusszal lehet a városba (pályaudvarra) bejutni.�Információ: Rakaczky István 06/30-229-4680; Szilvásy Dénes 46/ 511-594 munkahelyi vagy a 46/321-059 lakástelefonon. Előzetes, csoportos nevezést a megyei Sport-intézetben (3527 Miskolc, Selyemrét út 1.) lehet leadni személyesen, vagy 


a 46/504-778-as telefonon.


Email: hegyitura@eszaktura.ngo.hu 	Weblap: www.eszaktura.ngo.hu


Szálláslehetőség: egy csoportnak (max. 14 fő) Ómassán, a megyei szövetség kulcsos-házában. Ár (szervezett természetjáróknak): 750Ft/fő. 


Több száz főt tud elhelyezni a Karacs Teréz Kollégium Miskolcon. Szállásrendelés:      46/370-495 (14-es mell. Lestárné Zsuzsa). Ár: 1.000Ft/fő; felnőtteknek 300Ft idegenforgalmi adó. Szállásrendelés március 12-ig! Mindkét szállástól a rajt egy buszjárattal elérhető!





Az emléktúrára mindenkit hívnak és várnak a rendezők:


	B.-A.-Z. Megyei	B.-A.-Z. Megyei


	         Természetjáró Szövetség                   és a	Diáksport Tanács


Kelet-Magyarország legnagyobb létszámú teljesítménytúrája!!











