	Teljesítménytúrák 2006

	Gyalogos teljesítménytúrák

	01.07
	BUÉK 20

	01.07-08
	A híd túl messze van … 90,60,30éj

	01.07
	A puszta télen 25

	01.07
	Téli Körös 30

	01.14
	Téli Mecsek 30, 15

	?
	Bartina 30, 15

	01.21
	Csavargás a megyeszélen 24

	01.21
	Téli teljesítménytúra

	01.28
	Téli Mátra 42, 36, 26

	01.29
	HÓ-Fejérke 35,25,10 (Piroska túra)

	02.04
	Téli Sóút 35,15

	02.04
	Szent László 33, 15

	02.05
	Barlangtól barlangig (Budai-hg.)

	02.11
	Margita 40, 20

	02.11-12
	Börzsönyi éjszakai (45 km)

	02.18
	Barcika 65, 50, 25, 15

	?
	Budai Trapp

	02.18
	PITE 30, 20

	02.25
	Lefagysz 55, 45

	02.25
	Zöld 45, 30, 20

	03.04
	Normafa 20

	03.11
	Bükki kilátások 44

	?
	Árvalányhaj túra 30, 20, 15

	03.11
	Damjanich 30, 20A, 20B

	?
	„Nyírkék 47”

	03.11
	Dunamenti 35

	03.12
	Bia 25

	03.15
	Népek Tavasza 42, 30, 15

	03.18
	Kincsem 40, 25, Aranyszarvas 50

	?
	Gyermekvasút nyomában

	03.18
	Csobánc 10, Fekete-hegy 33

	03.18
	Szuadó 40, 17

	03.18
	Művészetek völgye 40, 30, 20, 10

	03.18
	Lepke 40, 25 (Keszthelyi-hg.)

	03.18
	Mátrahegy 40, 30, 20, 10

	03.25
	Bujáki kikelet 50, 30, 25, 15, 17, 7

	?03.25?
	Képviselőjelöltek tt.-je 20

	03.25
	Téry 50, 25, 20

	03.25
	A Bükk szívében

	03.25
	Bakony 50, 25

	03.31-04.02
	Aggtelek MATT

	04.01
	Thury György emléktúra

	04.01
	Julianus 50, 30, 20

	04.02
	Himbi-Limbi 15

	04.02
	Isaszegi csata emléktúra 55, 35, 15

	04.08
	Tenkes 30,15

	04.08
	Teleki 50, 30, 23

	04.08
	Petöfi S. tt. 70, 40, 20

	04.08
	Kemenes 60, Berzsenyi 30

	04.08
	Galga 50, 25, 20, 15

	?
	Bükki források 30, 15

	04.08
	50ezer lépés a Holdon 30

	04.08
	Kása túra 6

	04.08
	Czárán nyomában 40, 20

	04.08
	Mount Everest túrasorozat

	04.08
	Gyermekvasút 20, 10

	04.08
	A város peremén

	04.09
	Kevély körüli, Kevély alatti

	04.15
	Lemaradás 100, 75, 50, 25

	04.15
	Garadna 20, 10

	04.15
	Gerecse 50, 20, 10

	04.17
	7 mérföldes tekergés

	04.17
	Tojás 40, 30, 20

	?04.22?
	Képviselőjelöltek tt.-je 20

	04.22
	Tavaszi túra 50, 25

	04.22
	Mátrabérc 2006 (56 km)

	04.22
	Hanák Kolos (36 km)

	04.22
	Múzsla (25 km)

	04.22
	Zsuzsi 25, 10

	?
	Dolina 50, 20, 10

	04.22
	Zalai turisták emléknapja

	?
	Hunyadi Mátyás 40, 20, 10 (RO)

	04.23
	Andezit 30, 15

	04.29
	Tihanyi Gejzirit 33, 20

	04.29-30
	Somló 15 éjszakai

	04.29
	Karancs-Medves 50, 35, 20

	04.29
	Vitézlő 50, 35, 25, 16 (Szendrő)

	04.29
	Káli 60, 30, 15

	04.29
	Kovács Béla emléktúra 44, 33, 20, 14

	04.29-30
	Fruska Gorai Hegymászó Maraton

	04.29-05.01
	Három hegység 3x33km

	04.30
	Mecsek 50, 30, 15

	05.01
	Hajdú 50, 35, 25, 15

	05.01
	Kéttorony  50, 30, 20

	05.01
	Kak 25

	05.06
	Pilis 50, 35, 16

	05.06
	Mindszenty bíboros emléktúra 21 km

	05.06
	Jókai tt. 55, 30, 10 (Kolozsvár)

	05.06
	Magnezit 60, 40, 30, 12, 10 (SK)

	05.06
	Óbudavár 40, 30, 20, 10, 5, 1

	05.06
	Királyrét 30, 10

	05.06
	Budai 50, 25NY, 25K

	05.07 v. 14
	Háromváros 30, Póstelek 20, Ci. 10

	05.07
	Zemplén 50, 26

	05.07
	Hidzsra 40, 20

	05.13
	Hajta 35, 20

	05.13-14
	Leskowsky Albert emlékt. 2x50, 50

	05.13
	Kilátó 25, Maraton

	05.13
	Nagy László emléktúra 24

	05.13
	Vidróczki 58,43,27,15

	05.13
	Ôrség 50, 30

	05.13
	Jeltorony 20

	05.13
	Almamellék 25, 10

	?
	Érd körül Érdet 45, 30

	05.13
	Hévízgyörk 50, 35, 20, 10

	05.14
	Fel a Naszályra!

	05.20
	Kaszó 20, 10

	05.20
	Dunakanyar 60, 36

	05.20
	Szent-kút túra 30, 20, 10

	05.20
	Baranya-Tolna 60, 30, 15

	?
	Tési-fennsík 50, 25

	05.20
	Velence 35, 25, 10

	05.20-21
	Gyapjaszsák éjszakai 30, 20, 10

	05.21
	Hármashatár-hegy 20

	05.21
	Csömödér 20

	05.27
	Gyermeknapi tt. 25, 15

	05.27
	Jutasi őrmester 25

	05.27
	Szent Orbán 30, 20, 10 (Zala)

	05.27
	Egri Bükk 50, 30, 15

	05.27-28
	Kinizsi 100, 40, 25

	06.03
	Körös 50, 30, 20

	06.03
	Mecsek 1800, 24 km

	06.03
	Gyepű 50, 40, 30, 25, 20, 10

	06.03
	Hat torony túra 31, 25, 13, 8

	06.03
	Vas-hegyi negyvenes, huszas

	06.03
	Ősemberkereső 20

	06.03
	Demeter 30, 15 (Paks)

	06.04-05
	Mátrai csillagok 40, 25, 15 éj.

	06.10
	Fürdőtúra 30, 20, 10 (Zala)

	06.10
	Pentele 25

	06.10
	Olajos körút 40, 30, 20, 10

	06.10-11
	Gödöllö 30, 20 éjszakai

	06.10
	Hegyre fel, negyedszer!

	06.10-11
	Zselic 40 éjszakai

	?
	Föhrenbergemarsch 50 (A)

	06.17
	Eötvös 50, 30

	06.17
	Mátravasút  20,10

	06.17
	Rákóczi 110, 75, 50,  25

	06.17
	Érchegységi Százas, 50, 10 (SK)

	06.18
	Ecskend 30, 20

	06.18
	Falasok(k) 50, 25

	06.22-25
	Balaton kör 240

	06.24
	Balaton 50, 30, 20

	06.24
	Szent Iván éji Sóút 33

	06.24
	Patai keringő 28, Püspöki k. 18

	?
	Tortúra  kör 65

	06.24
	Éji vadász 35, 25

	?
	Pásztó 50, 40, 25, 10

	06.25
	Örökmozgó tt. 35, 16

	?
	Bükk-fennsík 50, 25

	?
	Zengö-Misina 2x50, 2x30, 2x15

	07.01
	Csesztregélö 40, 20, 10

	07.01
	Börzsöny-bérc 60, 35, 25

	07.01
	Csemö virágünnepe 18

	07.01
	Négyszögletes kerekerdö 40, 25

	07.02
	Szurdok 40 (Pilis)

	07.08
	Corvin J. emléktúra 80, 40, 20

	07.09
	Úttalan utakon tájékozódási tt.

	07.15
	Mezôföld 60, 50, 30, 10

	07.15
	Bükk erdő 40, 30

	07.15-16
	Éjjel a Mezöföldön 40, 20

	07. 20-23
	4x56 km

	07.20
	56-os emléktúra 58, 28

	07.21
	56-os emléktúra 58, 41, 38

	07.22
	56-os emléktúra 58, 34, 20a, 20b

	07.23
	56-os emléktúra 60, 50, 37, 23, 21

	07.22
	Királyháza 20

	07.22
	Hegymenet 50, II. Béla tt. 25, 15

	07.22
	Szent Kristóf (Öröm-hegy)

	07.29
	Budai tájakon 50, 30, 15

	08.05
	Csabdi 30, 15

	08.05
	Bükk 900-as csúcsai

	08.05-06
	Rockenbauer 130, 70é, 40, 40é

	08.06
	Balaton túranap 30, 25

	08.06
	Tátralátó 30

	?
	Dreitage-Wanderung, Mödling (A)

	?
	Wienerwald Marathon (A)

	08.12
	Bugaci betyártúra 23

	08.12
	Ormánság 50, 30, 15

	
	

	08.12
	Szent István tt. 66, 33, 17

	08.12
	Vigyázó 57, 33 (Erdély)

	08.13
	Kalotaszeg 50, 27, 25 (Erdély)

	08.18
	Wass Albert tt. Istenszéke 35 (Erdély)

	08.19
	Wass Albert tt. 50, 30 (Erdély)

	08.19
	Kós Károly 47, 25, 10 (Erdély)

	08.19
	Tátika-Rezi 40, 25, 15

	08.19
	Kőkapu 20

	08.19
	Vértesi barangolások 50, 30, 15

	?
	Distanzmarsch (A)

	08.19
	Gyermekvasút nyomában éjjel

	08.19
	Mecsek 600-as csúcsai  50, 35, 20

	08.20
	Kécskei kör

	?
	Zillertaler Steinbockmarsch 30 (A)

	08.26
	Zselici négy fa 30,20,10

	08.26
	Bakonyalja 45, Erdőalja 25

	08.26
	Kék Balaton 30, 20, 10

	08.26
	Mályvád 55, 30, Szanazug 40

	?
	Pilisi Trapp 40, 20

	?
	Silvretta-Verwall-Marsch 42 (A)

	?
	Marc Aurel Marsch 2x40, 40 (A)

	09.02
	25 éves a teljesítménytúrázás

	09.02
	7 mérföldes, Rejtekerdő

	09.02
	Zöld túra 50, 30, 20, 10

	09.02
	Mecseki Maraton, Dupla, Félmarat.

	09.02-03
	Mecseki láthatatlanok 42, 23

	09.02-03
	Beac Maxi 110, 80, 70, 50, 30

	09.03
	Lővér 40, 20, 10, 5

	09.03
	Lábatlan 35, 15

	09.04
	Csiszta 30

	09.09
	Förster Kálmán Emléktúra 20

	09.09
	Magyar-Szlovák határon át 30, 15

	09.09
	Nyírvidék 20

	09.09
	Tisza gátak 50

	09.09
	Hősök túrája

	09.09
	Vystupu na Predna Holicu (SK)

	09.09
	Göcsej 40, 20, 10

	09.10
	Hamuház 25, 15

	09.16
	Ember a gáton 72, 50, 40, 10

	?
	IML 3 tage Einhornmarsch (A)

	?
	Meteor 50, Maraton, 21

	09.16
	Tolna 50, 25

	09.16
	Esztergom 20, 10

	09.16
	Bajza József emléktúra 35, 25, 15

	09.16
	Hatvani hatvanas

	09.16
	Pelikán 50, 30, 20

	09.16
	Eger csillaga 50, 25

	09.16
	Papi pipa 30

	09.16
	Széchenyi 25

	09.17
	Szigeti 30, 15

	09.17
	Fel a Dobogó-tetöre!

	?
	Öszi 30-as (Várpalota)

	09.23
	Hangya 14

	09.23
	Nahát 48, 32, 21

	09.23
	Hegyhát 50, 30, 20

	?
	Mátra 60, 50, 40, 30, 15

	09.23
	Csík Ferenc emléktúra 30, 20, 10, 5

	09.24
	Emlékt. Ozorai Pipo ny. 30,25,15,10

	09.30
	Bükk 50, 25

	09.30
	Esti Mecsek, Mecsek éjszakai

	?
	Tihany 30, 20

	09.30
	Mount Everest túrasorozat

	?
	Turistické Vselico 20, 10

	09.30
	Táncsics 40, 20, 10

	10.01
	Tiszazug 30, 20, 10

	10.01
	Vasas Maraton, 25

	10.07
	Bakonyi bar. 70,55,45,40,30,20,17

	10.07
	Nagybörzsöny 20, 10

	10.07
	Kanizsa 50, 30, 20, 10

	?
	Ördögkerék

	10.07
	Lokomotív 424, 42 km, 24 km

	10.07
	Sokorói 27

	10.07
	Szent Imre 20, 10

	10.07
	Via Danubia 42, 20, 10, 5 (SK)

	?
	Szüreti barangolások ..... 35, 20

	10.07
	Gödöllö 60, 35, 20

	10.07
	Zselic 50, 30, 20

	10.13-15
	Sopron MATT

	10.14
	Helyiipar 45, 30, 15

	10.14
	Tárkány 20,10

	10.14
	No megállj csak 100,60,48,35,26,16

	10.14
	Czárán nyomában 40, 20 (Erdély)

	10.14
	Deák Ferenc vándorkupa 25

	10.15
	Tatabánya 30, 20

	10.20-21
	Egyeskö 60 (Csíki havasok) (RO)

	10.21
	Gemenc 20, 10

	10.21
	Irottkô 70, 50, 35

	10.21
	VIII. Börzsöny vándortúra

	10.22-23
	Mátra Bátra (éjszakai)

	10.23
	Maléter Pál Emléktúra 56, 30, 15

	10.23
	Éger-völgy 40, 20, 10

	10.23
	Szomor 23

	10.27-28
	Bakancsos Borsodi Boly. (túravers.)

	10.28
	Hajag 45, 35, 25, 15

	10.28
	Deák 70, 55, 40, 30, 20

	10.28
	Vadas Jenö Mátra 42, 27, 18, 10

	11.01
	Monoton maraton

	11.04-05
	Piros 85, 65, 50, 35

	11.04-05
	Magyar Vándor 100, 10

	11.05
	Cserhát 40, 30, 20

	11.11
	Fehér-Vár-Palota 40, 25, 20, 10

	11.11
	Kaán Károly emléktúra 25

	11.11
	Óbudavár éjszakai 20

	11.18
	Mecsek 1000, 400

	11.18
	Lövérek 40, 25, 15

	11.18
	Online teljesítménytúra

	11.25
	Keleti Bakony 50, 30, 15

	12.02
	Vödörvölgyi mikulás 20, 15

	12.03
	7 mérföldes tekergés

	12.09
	Bakonyi Mikulás 40, 30, 17A, 17B

	12.09
	Börzsönyi vulkántúra 44

	12.16
	Téli Kabhegy

	12.16
	Tortúra 65, 30, 12

	12.17
	Mt. Gerecse 2006

	12.23
	Fóti Somlyó 30

	12.30
	Dombay-tó 40

	Kerékpáros teljesítménytúrák

	03.11
	Börzsöny-kör, Duna menti 40

	?
	„Nyírkék 47”

	03.19
	Kerékvár időfutam

	04.02
	Gödöllö K 30

	04.08
	Gyermekvasút 20

	?
	B-natúra 50, 25

	04.08 
	Három torony 75

	04.08
	Csomorkány 40

	04.15
	Garadna 40

	04.22
	Petres 79

	04.22
	Tavaszi túra 50

	04.22
	Zsuzsi 30

	04.22
	Párizs-menti 99, 70 (Szlovákia)

	05.01
	Kak 25

	05.01
	Hajdú 60, 40

	05.01
	Kéttorony 50 kerékpárral

	05.06
	Királyrét 25

	05.06
	Magnezit 80 (SK)

	05.07 v. 14
	Három város 80, 60

	05.07
	Zemplén 50 kerékpárral

	05.13-14
	Leskowsky Albert emlékt. 2x50, 50

	05.13
	Almamellék 30

	05.13
	Ország közepe ker.

	05.14
	Gödöllö K 100, K50

	05.14
	Békás 100, 60, 30

	?
	Érd körül Érdet 45, 30 ker.

	05.20
	Kaszó 20

	?
	Kohász kék 130

	05.20
	Döke 75, 50, 25

	05.21
	Kerka 60

	05.27
	Sziget 125, 95, 35

	05.27
	Egri Bükk 80

	05.28
	Tisza-tó kör

	05.28
	Kínok kínja 110 (Esztergom)

	06 03
	Körös 100, 70

	06.03
	Bükk-fennsík 40

	06.03
	Demeter 50, 25

	06.03
	Velence tízszer

	06.11
	Kis Everest 85

	06.17
	Mátravasút 30

	06.17
	Rákóczi 120, 75, 50, 25

	06.18
	Dunaparty küllöszag. 200,100,50

	06.22-25
	Balaton kör

	06.24
	Szélmalom 100, 50

	06.25
	Tiszavirág 30

	06.30
	Demeter 50, 25

	07.08
	Vasvári Pál emléktúra 123 km

	?
	Flugos Futam

	07.09
	Fertö-tó kör

	07.15
	Kerékpárral a Mezôföldön 50

	07.16
	„Kis” Kupa 75

	07.22
	Királyháza 20

	07.22
	Gázló 130, 90

	?
	„Hü de jól érzem magam” 110, 60

	?
	Bakony 93’

	08.12
	Szent István görd. 100, 66, 33, 17

	08.20
	K 90

	08.26
	Mályvád 55 MTB

	08.26
	Kék Balaton 50 ker.

	08.26
	Zselici négy fa

	09.02
	2x50 km Baranyában, 50B, 50A

	09.03
	Kerékvár hegyi időfutam

	09.09
	Kisgyón körüli tekerés 100, 60, 35

	09.09
	A Nyírségi kisvasút nyomában

	09.09
	Tisza gátak 90, 50

	09.10
	Gödöllö K 50

	09.16
	Bükki kerékp. 110, 80, 50, 30

	09.16
	Tolna 50, 25

	09.16
	Ember a gáton 75

	09.16
	Pelikán 50 kerékpárral

	09.16
	Hatvani hatvanas

	09.16
	Bajza József emlt. 35, 25

	09.16
	Széchenyi 40

	09.16
	Moha 150, 100, 40, 30

	09.17
	Csiga Biga Bringa 100, 60

	09.24
	Keviczki J. emléktúra 120, 70

	09.30
	Bükk 50 ker.

	09.30
	Elö a kerékpárral! 97, 57

	10.01
	Tiszazug karikatúra 72, 30, 20, 10

	10.01
	Nimród hegyi futam

	10.07
	Sziget 80, 35

	10.07
	Hajta  80, 50, Zagyva körüli tekergő 

	10.07
	Via Danubia 50, 25

	10.14
	Tárkány 20

	?
	Palota Kupa

	?
	Kétkeréken Rákosmentén

	10.14
	Deák Ferenc Vándorkupa 25

	

	Vízi teljesítménytúrák

	06.25
	Tiszavirág

	09.02-03
	Vitorlás Challange

	09.16-17
	Ember a gáton (50 km)

	Kombinált teljesítménytúra
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